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Concorso pubblico, per titoli ed esami, per la copertura di n. 2 posti di Igienista dentale

Area dei Professionisti della Salute e dei Funzionari

con rapporto di lavoro parziale al 50 %
PROVA SCRITTA DUE Crociare

1. Chi é il Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione (RSPP)?

a. persona designata dal datore di lavoro in possesso di determinati requisiti professionali
e capacita

b. persona eletta o designata per rappresentare i lavoratori per quanto concerne gli
aspetti di salute e sicurezza durante il lavoro

c. persona iscritta nello speciale albo dei tecnici in sicurezza

2. Quali tra queste & una manifestazioni orale a breve termine in un paziente
radiotrattato del distretto cervico-facciale?

a. trisma muscolare

b. osteoradionecrosi

C. mucosite

3. La mucosite orale:

a. non € mai una conseguenza del trattamento radio-chemioterapico

b. pud essere una conseguenza del trattamento radio-chemioterapico solo se la malattia
neoplastica & situata nel distretto cervico-facciale

C. puo essere una conseguenza del trattamento radio-chemioterapico

4. Quali sono le controindicazioni assolute per il paziente portatore di pacemaker?
a. elettrochirurgia

b. debridement ultrasonico

c. airpolishing

5. Cosa si intende per agente biologico?

a. qualsiasi microorganismo in grado di provocare infezioni, allergie o intossicazioni
b. qualsiasi microorganismo in grado di provocare stati febbrili

c. qualsiasi microorganismo in grado di provocare astenia

6. La quantita di saliva media prodotta da un individuo in un giorno é di:

a. 500/800 cc

b. 1000/1500 cc

c. 2000/2400 cc
7. La scala WHO assegna un grado in base alla gravita di specifici segni e sintomi di
quale patologia?

a. parodontite

b. mucosite

c. lesioni cariose




8. A quale decreto legislativo fa riferimento il testo unico sulla salute e sicurezza sul
lavoro?

a. decreto legislativo 19 settembre 1994 n° 626

b. decreto legislativo 2 agosto 2009 n° 106

c. decreto legislativo 9 aprile 2008 n° 81

9. Cosa si intende per ulcera?
a. una lesione con perdita di sostanza che interessa i piani profondi sottostanti la
mucosa

b. una lesione con perdita di sostanza superficiale limitata all'epitelio

c. una lesione bianca

10. Il Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza é:

a. & un lavoratore scelto dalla Direzione Sanitaria dell’ospedale per rappresentare i
lavoratori per quanto concerne la sicurezza

b. € un lavoratore scelto dalla Direzione Sanitaria dell’ospedale per rappresentare i
lavoratori per quanto concerne i rischi per la salute

c. € un lavoratore eletto o designato per rappresentare i lavoratori per quanto concerne
la sicurezza e i rischi per la salute

11. L'ipertrofia gengivale é caratterizzata dalla presenza di:

a. una recessione gengivale

b. un aumento di volume gengivale

C. un'erosione gengivale
12. Quale tra le seguenti patologie sistemiche & un fattore di rischio certo per la
parodontopatia?

a. artrite reumatoide

b. cancro

c. diabete mellito
13. L'ipertrofia gengivale si misura:

a. dalla giunzione amelo-cementizia alla base della tasca

b. dal margine gengivale alla base della tasca

c. dal margine gengivale alla giunzione amelo-cementizia

14. Il paziente con disturbo dello spettro autistico:

a. presenta deficit nella socialita, nella comunicazione e nella flessibilita del pensiero e del
comportamento

b. ha difficolta ad adattarsi ai cambiamenti

c. tutte le precedenti

15. Migliorare le condizioni di igiene orale in pazienti con ictus riduce l'incidenza di
polmoniti causate da quale procedura?

a. asportazione di tessuto orale per biopsia

b. misurazione della temperatura per via orale

C. aspirazione in pazienti disfagici
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16. Quali conseguenze dell’ictus influenzano negativamente I'autonomia nelle
procedure di igiene orale del paziente?

a. emiplegia, problemi di equilibrio e postura, compromissioni cognitive e di percezione

b. paresi facciale, scarsa mobilita della lingua e masticazione compromessa

c. tutte le precedenti

17. Il fumo é il principale fattore di rischio modificabile per:

a. cancro orale

b. tumore al polmone

c. tutte le precedenti

18. Il paziente con deficit motori che si presenta in sedia a rotelle:

a. deve essere sempre spostato sul riunito odontoiatrico

b. se disfagico, non deve essere trattato con strumenti che implicano utilizzo di acqua

c. non deve essere sottoposto alla seduta di igiene se ha patologie sistemiche
concomitanti

19. Per dispositivo di protezione individuale si intende:

a. gli indumenti di lavoro e uniformi

b. gli apparecchi portatili per individuare e segnalare rischi e fattori nocivi

c. qualsiasi attrezzatura destinata ad essere indossata e tenuta dal lavoratore allo scopo di
proteggerlo contro uno o pil rischi suscettibili di minacciarne la sicurezza o la salute
durante il lavoro

20. Un paziente con perdita di attacco clinico interdentale > 5mm, perdita di denti
dovuta a parodontite = 5 denti presenta una parodontite di stadio:

a.ll

b.

c. IV
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Concorso pubbilico, per titoli ed esami, per la copertura di n. 2 posti di Igienista dentale
Area dei Professionisti della Salute e dei Funzionari
con rapporto di lavoro parziale al 50 %

PROVA SCRITTA UNO Crociare

. A quale decreto legislativo fa riferimento il testo unico sulla salute e sicurezza sul lavoro?
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. decreto legislativo 19 settembre 1994 n° 626
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b. decreto legislativo 2 agosto 2009 n° 106

. decreto legislativo 9 aprile 2008 n° 81
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. Da cosa dipendono le manifestazioni orali della radioterapia?

a. dalla dose

b. dalla tecnica e dai campi di irradiazione

c. dalla dose, dalla tecnica e dai campi di irradiazione, nonché dalla risposta individuale del
paziente
3. Quando e indicato trattare il paziente che si sottopone a dialisi?

a. 24 ore prima della dialisi

b. 24 ore dopo la dialisi

c. 24 ore prima o dopo la dialisi

4. Cosa si intende per agente biologico?

a. qualsiasi microorganismo in grado di provocare infezioni, allergie o intossicazioni

b. qualsiasi microorganismo in grado di provocare stati febbrili

c. qualsiasi microorganismo in grado di provocare astenia

5. Quale condizione clinica caratterizza la Candidosi Pseudomembranosa?

a. la presenza di pseudomembrane di colore bianco che non possono essere asportate con
una garza

b. la presenza di pseudomembrane di colore bianco che possono essere asportate con una
garza

c. la presenza di un aumento di volume gengivale

6. Si parla di ipoglicemia quando i valori di glicemia sono:
a. <60 mi/dl
b. <50 mi/dI
c. <65ml/dl
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7. Nei pazienti affetti da patologie cardiovascolari, quali delle seguenti terapie
farmacologiche possono determinare aumento di volume gengivale?

a. terapie farmacologiche con calcio-antagonisti

b. terapie farmacologiche con anti-coagulanti

c. terapie farmacologiche con anti-aggreganti

8. Cosa si intende per ulcera?

a. una lesione con perdita di sostanza che interessa i piani profondi sottostanti la
mucosa

b. una lesione con perdita di sostanza superficiale limitata all'epitelio

c. una lesione bianca

9. Il Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza é:

a. e un lavoratore scelto dalla Direzione Sanitaria dell’ospedale per rappresentare i
lavoratori per quanto concerne la sicurezza

b. & un lavoratore scelto dalla Direzione Sanitaria dell’ospedale per rappresentare i lavoratori
per quanto concerne i rischi per la salute

c. € un lavoratore eletto o designato per rappresentare i lavoratori per quanto concerne la
sicurezza e i rischi per la salute

10. L'ipertrofia gengivale é caratterizzata dalla presenza di:

a. una recessione gengivale

b. un aumento di volume gengivale

c. un'erosione gengivale

11. Un paziente con perdita di attacco clinico interdentale = 5mm, perdita di denti dovuta a
parodontite 2 5 denti presenta una parodontite di stadio:

a. ll

b. 1Nl

c. IV

12. Quale tra le seguenti patologie sistemiche & un fattore di rischio certo per la
parodontopatia?

a. artrite reumatoide

b. cancro

c. diabete mellito

13. L'ipertrofia gengivale si misura:

a. dalla giunzione amelo-cementizia alla base della tasca

b. dal margine gengivale alla base della tasca

c. dal margine gengivale alla giunzione amelo-cementizia

14. Il fumo e il principale fattore di rischio modificabile per:

a. cancro orale

b. tumore al polmone

c. tutte le precedenti
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15. Il paziente con deficit motori che si presenta in sedia a rotelle:

a. deve essere sempre spostato sul riunito odontoiatrico

b. se disfagico, non deve essere trattato con strumenti che implicano utilizzo di acqua

c. non deve essere sottoposto alla seduta di igiene se ha patologie sistemiche concomitanti

16. Il paziente con disturbo dello spettro autistico:

a. presenta deficit nella socialita, nella comunicazione e nella flessibilita del pensiero e del
comportamento

b. ha difficolta ad adattarsi ai cambiamenti

c. tutte le precedenti

17. Migliorare le condizioni di igiene orale in pazienti con ictus riduce l'incidenza di
polmoniti causate da quale procedura?

a. asportazione di tessuto orale per biopsia

b. misurazione della temperatura per via orale

c. aspirazione in pazienti disfagici

18. Quali conseguenze dell’ictus influenzano negativamente I’autonomia nelle procedure di
igiene orale del paziente?

a. emiplegia, problemi di equilibrio e postura, compromissioni cognitive e di percezione

b. paresi facciale, scarsa mobilita della lingua e masticazione compromessa

c. tutte le precedenti

19. Chi e il Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione (RSPP)?

a. persona designata dal datore di lavoro in possesso di determinati requisiti professionali e
capacita

b. persona eletta o designata per rappresentare i lavoratori per quanto concerne gli aspetti di
salute e sicurezza durante il lavoro

c. persona iscritta nello speciale albo dei tecnici in sicurezza

20. Per dispositivo di protezione individuale si intende:

a. gliindumenti di lavoro e uniformi

b. gli apparecchi portatili per individuare e segnalare rischi e fattori nocivi

c. qualsiasi attrezzatura destinata ad essere indossata e tenuta dal lavoratore allo scopo di
proteggerlo contro uno o piu rischi suscettibili di minacciarne la sicurezza o la salute
durante il lavoro
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1. Cosa si intende per agente biologico?

a. qualsiasi microorganismo in grado di provocare infezioni, allergie o intossicazioni

b. qualsiasi microorganismo in grado di provocare stati febbrili

c. qualsiasi microorganismo in grado di provocare astenia

2. Quali tra queste @ una manifestazione orale tardiva in un paziente radiotrattato del
distretto cervico-facciale?

a. candidosi

b. lesioni erpetiche

c. osteoradionecrosi

3. La secchezza orale conseguente alla radioterapia del distretto cervico-facciale:

a. e sempre reversibile

b. puo essere correlata a disgeusia

c. la secchezza non & una conseguenza della radioterapia del distretto cervico-facciale

4. A quale decreto legislativo fa riferimento il testo unico sulla salute e sicurezza sul
lavoro?

a. decreto legislativo 19 settembre 1994 n° 626

b. decreto legislativo 2 agosto 2009 n° 106

c. decreto legislativo 9 aprile 2008 n°® 81

5. L' erosione dentale é:

a. I'usura meccanica della sostanza dentaria

b. la perdita di sostanza dentaria a causa di un processo chimico

c. la perdita di sostanza dentaria dovuta all'attrito

6. Quali sono le complicanze salivare del paziente diabetico?

a. aumento del flusso salivare

b. aumento del sodio, Calcio, Fosfati e Cloruri.

c. aumento del potassio
7. Quale condizione orale non é tipica dei pazienti con sindrome di Down?

a. abfraction

b. macroglossia

c. incompetenza labiale




8. Cosa si intende per ulcera?

a. una lesione con perdita di sostanza che interessa i piani profondi sottostanti la
mucosa

b. una lesione con perdita di sostanza superficiale limitata all'epitelio

c. una lesione bianca

9. Il Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza é:

a. @ un lavoratore scelto dalla Direzione Sanitaria dell’ospedale per rappresentare i
lavoratori per quanto concerne la sicurezza

b. & un lavoratore scelto dalla Direzione Sanitaria dell’ospedale per rappresentare i
lavoratori per quanto concerne i rischi per la salute

c. € un lavoratore eletto o designato per rappresentare i lavoratori per quanto concerne
la sicurezza e i rischi per la salute

10. L'ipertrofia gengivale é caratterizzata dalla presenza di:

a. una recessione gengivale

b. un aumento di volume gengivale

. un'erosione gengivale

11. Quale tra le seguenti patologie sistemiche e un fattore di rischio certo per la
parodontopatia?

a. artrite reumatoide

b. cancro

c. diabete mellito

12. Per dispositivo di protezione individuale si intende:

a. gli indumenti di lavoro e uniformi

b. gli apparecchi portatili per individuare e segnalare rischi e fattori nocivi

c. qualsiasi attrezzatura destinata ad essere indossata e tenuta dal lavoratore allo scopo di
proteggerlo contro uno o piu rischi suscettibili di minacciarne la sicurezza o la salute
durante il lavoro

13. L'ipertrofia gengivale si misura:

a. dalla giunzione amelo-cementizia alla base della tasca

b. dal margine gengivale alla base della tasca

c. dal margine gengivale alla giunzione amelo-cementizia




14. 1l paziente con disturbo dello spettro autistico:

a. presenta deficit nella socialita, nella comunicazione e nella flessibilita del pensiero e del
comportamento

b. ha difficolta ad adattarsi ai cambiamenti

c. tutte le precedenti

15. Chi e il Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione (RSPP)?

a. persona designata dal datore di lavoro in possesso di determinati requisiti professionali
e capacita

b. persona eletta o designata per rappresentare i lavoratori per quanto concerne gli
aspetti di salute e sicurezza durante il lavoro

c. persona iscritta nello speciale albo dei tecnici in sicurezza

16. Migliorare le condizioni di igiene orale in pazienti con ictus riduce l'incidenza di
polmoniti causate da quale procedura?

a. asportazione di tessuto orale per biopsia

b. misurazione della temperatura per via orale

c. aspirazione in pazienti disfagici

17. Quali conseguenze dell’ictus influenzano negativamente Vautonomia nelle
procedure di igiene orale del paziente?

a. emiplegia, problemi di equilibrio e postura, compromissioni cognitive e di percezione

b. paresi facciale, scarsa mobilita della lingua e masticazione compromessa

c. tutte le precedenti
18. Il fumo e il principale fattore di rischio modificabile per:

a. cancro orale

b. tumore al polmone

c. tutte le precedenti
19. Il paziente con deficit motori che si presenta in sedia a rotelle:

a. deve essere sempre spostato sul riunito odontoiatrico

b. se disfagico, non deve essere trattato con strumenti che implicano utilizzo di acqua

c. non deve essere sottoposto alla seduta di igiene se ha patologie sistemiche
concomitanti

20. Un paziente con perdita di attacco clinico interdentale = 5mm, perdita di denti
dovuta a parodontite > 5 denti presenta una parodontite di stadio:

a. ll
b. Ill
c. vV

AE> 5



e d



